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Resumo:

As sociedades contemporaneas enfrentam desafios socioambientais complexos, especialmente em
relagdo a seguranga alimentar em contextos urbanos e mudangas climaticas. Segundo o relatorio da
FAO (2024), aproximadamente 2,8 bilhdes de pessoas enfrentaram dificuldades de acesso a dietas
saudaveis em 2022, e espera-se que a populacdo mundial alcance 9,9 bilhdes até 2054 aumento
ainda mais o desafio, principalmente no contexto das mudancas climéaticas. Nesse contexto, as
solucdes baseadas na Natureza possuem o potencial de integrar saidas para os multiplos desafios em
curso, a0 mesmo tempo que promovem beneficios para a biodiversidade. Este conceito esta atrelado
a conceito de Nexus, integrando acdes comuns para a promoc¢do da seguranca hidrica, energética,
alimentar, climatica e biodiversidade, alinhado a logica multissetorial da Agenda 2030. Neste
contexto, as hortas urbanas agroecoldgicas possuem grande potencial na promocao destes conceitos
e podem exercer papel transformador nas cidades. O presente projeto de tese visa avaliar o papel
das hortas urbanas agroecologicas, especialmente em modelos agroflorestais, como SbN para a
promoc¢do da seguranca alimentar e adaptacdo climéatica no Rio de Janeiro, bem como outros co-
beneficios associados. A pesquisa estd estruturada em quatro capitulos: uma meta-anélise dos
beneficios das hortas urbanas (Capitulo 1); uma analise das iniciativas no Rio de Janeiro desde
2006, abordando a implementacdo e 0s servicos ecossistémicos promovidos (Capitulo 2); uma
anélise do impacto das mudancas climéticas na distribuicdo das principais espécies usadas para o
estabelecimento de hortas urbanas, com foco em frutiferas nativas (Capitulo 3); e a aplicagdo de um
modelo de horta urbana agroecoldgica em uma escola publica no Rio de Janeiro, com énfase na
avaliacdo dos servicos ecossistémicos e desenvolvimento de um protocolo de replicacdo desta
estratégia (Capitulo 4). Espera-se contribuir para o desenvolvimento de estratégias que promovam a
resiliéncia urbana, mitigacdo climatica e seguranca alimentar. As praticas e modelos propostos
podem fortalecer a integracdo da agricultura urbana no planejamento urbano sustentavel, buscando

estabelecer um potencial de replicabilidade para diversas regides do pais.
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